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Морковь по-корейски. Рецепт приготовления в домашних условиях 

 

Ингредиенты: 

— 700 г очищенной от кожуры моркови; 

— 2 луковицы; 

— 2 зубчика чеснока; 

— 0,5 ч. л. красного жгучего перца; 

— 0,5 ч. л. смеси из четырех жгучих перцев; 

— 300 мл воды; 

— 120 мл растительного масла; 

— 80 мл яблочного уксуса; 

— 2 ч. л. соли; 

— 2 ст. л. сахара; 

— 1 лавровый лист; 

— 12 горошинок черного перца. 

 

Приготовление: 

 

1. Морковь нашинковать, приправить, всыпать к ней мелко порезанный лук и 
натертый на мелкой терке чеснок.  

 

2. Сварить рассол.  

 

3. Морковь поместить в стеклянную банку и залить рассолом.  

 

4. Банку закрыть крышкой и перевернуть.  
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5. Когда морковь по-корейски остынет, надо поставить банку с ней в холодильник 
на сутки.  

 

6. Спустя это время, морковь по-корейски будет готова к употреблению. 
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